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P r é p a r a t i o n  d u  s é j o u r

L e  t r a n s p o r t  d e s  p a r t i c i p a n t . e s

D O C U M E N T S  O B L I G A T O I R E S  À  F O U R N I R  P O U R  L E  S É J O U R  :

l a  f i c h e  r e n s e i g n e m e n t s  m é d i c a u x  e t  i n d i v i d u e l s  c o m p l é t é e  e t  s i g n é e ,  à  l a q u e l l e  s e r o n t
j o i n t s  l e s  o r d o n n a n c e s  e t / o u  P A I  s i  p r i s e  d e  m é d i c a m e n t s  o u  p r o t o c o l e s  m é d i c a u x  à
c o n n a î t r e
l a  f i c h e  d e  l i a i s o n  r e m p l i e  e t  s i g n é e  s i  l e  o u  l a  j e u n e  d é p e n d  d ' u n e  i n s t i t u t i o n
l a  p h o t o c o p i e  d e s  v a c c i n a t i o n s
l a  p h o t o c o p i e  d e  l a  c a r t e  v i t a l e  E T  d e  l ' a t t e s t a t i o n  d e  l a  c a r t e  v i t a l e  s u r  l a q u e l l e  a p p a r a î t
l e  n o m  d u  o u  d e  l a  j e u n e
l a  p h o t o c o p i e  d e  l ' a t t e s t a t i o n  C M U  o u  d e  l a  m u t u e l l e  s u r  l a q u e l l e  a p p a r a î t  l e  n o m  d u  o u
d e  l a  j e u n e
l a  f e u i l l e  d e  d r o i t  à  l ' i m a g e
l a  f i c h e  t r o u s s e a u  c o m p l é t é e  a v e c  l e / l a  j e u n e  a f i n  q u ' i l / e l l e  p u i s s e  s u i v r e  s e s  a f f a i r e s
d u r a n t  s o n  s é j o u r
l a  f i c h e  d e  r e n s e i g n e m e n t s  à  r e m p l i r  a v e c  l e s  i n f o r m a t i o n s  ( t a i l l e ,  t o u r  d e  t ê t e ,  p o i d s . . e t c )

C e s  d o c u m e n t s  d o i v e n t  ê t r e  e n v o y é s  à  l ' a d r e s s e  :  
L i g u e  d e  l ' E n s e i g n e m e n t  d u  L o t  1 8 4  R u e  d e s  C a d o u r q u e s  4 6 0 0 0  C a h o r s  o u  p a r  m a i l  :
v a c a n c e s . e n f a n t s @ f o l 4 6 . o r g

S i  l ' i n s c r i p t i o n  e s t  t a r d i v e  v o u s  p o u v e z  é g a l e m e n t  r e m e t t r e  l e  d o s s i e r  l e  j o u r  d u  d é p a r t  à
l ' é q u i p e  d ' a n i m a t i o n  e n  g a r e  o u  s u r  p l a c e  a u  C h a l e t  d u  T i c o u .

U n  d o s s i e r  c o m p l e t  d o i t  c o n t e n i r  :

U n e  c o n v o c a t i o n  s e r a  e n v o y é e  e n v i r o n  1 0  J O U R S  a v a n t  l e  d é p a r t .

L e s  c o n v o y a g e s  s o n t  a s s u r é s  e t  e n c a d r é s  p a r  l e s  é q u i p e s
 d ' a n i m a t i o n s  d e  l a  l i g u e  d e  l ' E n s e i g n e m e n t  d u  L o t .  V o u s  p o u r r e z
f a c i l e m e n t  l e s  r e p é r e r  l e  j o u r  J  g r â c e  à  l e u r  g i l e t  o r a n g e  " V a c a n c e s  
p o u r  T o u s "  .
L e s  t r a n s p o r t s  e n  T r a i n  a r r i v e n t  e n  G a r e  d e  L a t o u r  d e  C a r o l  p u i s
b u s  o u  m i n i - b u s  j u s q u ' a u  c e n t r e

P o u r  l e s  j e u n e s  e n  t r a n s p o r t ,
P r e m i e r  r e p a s  s e r v i  :  G o û t e r                                                            
d e r n i e r  r e p a s  s e r v i  :  D é j e u n e r  s o u v e n t  e n  p a n i e r  r e p a s

P o u r  l e s  j e u n e s  e n  r e n d e z - v o u s  s u r  p l a c e  :
L e  1 e r  j o u r ,  a r r i v é e  e n t r e  1 4 h  e t  1 6 h                                               
P r e m i e r  r e p a s  s e r v i  :  g o û t e r
L e  d e r n i e r  j o u r ,  d é p a r t  e n t r e  1 4 h  e t  1 6 h                                        
D e r n i e r  r e p a s  s e r v i  :  d é j e u n e r
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L E  C A D R E  D E  V I E
Le centre est composé de trois batiments reliés en eux.
Un batiment pour les espaces communs, composé de deux salles de restauration, une
grande salle polyvalente et un salon avec bar, coin cheminée et bibliothèque.
Et deux batiments pour l’ensemble des chambres (60 chambres de 2-3 ou 4 lits) et 5
salles de classes ou d’activités.

Les chambres sont de 2 à 4 lits avec
sanitaires complets dans chaque
chambre ou de 3 lits avec sanitaires
complets pour 2 chambres.

L E s  
H É b e r g e m e n t s

l e s  r e p a s
L a  v o l o n t é  d e  l ' é q u i p e  d ' e n c a d r e m e n t  e s t  d e  f a v o r i s e r  l e
m o m e n t  p r i v i l é g i é  q u ' e s t  l e  r e p a s .  

L ’ é d u c a t i o n  a u  g o û t  p a s s e  p a r  l a  d é c o u v e r t e  d e  n o u v e l l e s
s a v e u r s  e t  l e u r  s é c u r i t é  p a r  u n e  a l i m e n t a t i o n  é q u i l i b r é e .
L e s  j e u n e s  s o n t  d o n c  i n c i t é s  à  g o û t e r  à  t o u s  l e s  p l a t s .

L e s  a n i m a t e u r s / a n i m a t r i c e s  s o n t  a m e n é . e s  à  p a r t a g e r  c e s
t e m p s  à  t a b l e  a v e c  l e s  g r o u p e s  s u r  c e r t a i n s  t e m p s  d e
r e p a s .
L a  r e s t a u r a t i o n  e s t  a s s u r é e  s u r  p l a c e  p a r  l e s  é q u i p e s  d u
c e n t r e .

L e s  e s p a c e s  d e  r e s t a u r a t i o n  s e  t r o u v e n t  e n  i n t é r i e u r  d a n s
u n e  s a l l e  a m é n a g é e .
 
P e t i t - d é j e u n e r  e n  m o d e  s e l f  e t  l e s  r e p a s  s o n t  s e r v i s  à
t a b l e  a u  p l a t .
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l e s  a c t i v i t é s

I 2  h  d e  c o u r s  p a r  j o u r  a v e c  p a r  l ’ E S F  F o n t  R o m e u  e t
p a s s a g e  d e s  t e s t s  e n  f i n  d e  s e m a i n e .  
C e r i s e  s u r  l e  g â t e a u  l e s  m o n i t e u r s  t ’ i n v i t e r o n t  à
p a r t i c i p e r  à  l a  d e s c e n t e  a u x  f l a m b e a u x .  
L e  r e s t e  d e  l a  j o u r n é e  l ’ e n c a d r e m e n t  s e r a  a s s u r é  p a r
l ’ é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n .  

J o e  e s t  m o n i t e u r  d e  s k i … e t  a g r i c u l t e u r .  Q u a n d  i l  a  f i n i
s a  j o u r n é e  à  l ’ E S F  i l  s ’ o c c u p e  d e  s e s  b ê t e s .  A p r è s  l e
s k i  n o u s  i r o n s  l u i  d o n n e r  u n  c o u p  d e  m a i n  e t  a s s i s t e r
à  l a  t é t é e  d e s  v e a u x  !  

U n  m o m e n t  p a r t a g é  a v e c  l e s  p i s t e u r s  s e c o u r i s t e s  d e
F o n t  R o m e u ,  l e u r s  m i s s i o n s ,  l a  p r é v e n t i o n ,  l e s
s e c o u r s … e t  p o u r q u o i  p a s  u n e  o u v e r t u r e  o u  u n e
f e r m e t u r e  d e  p i s t e  a v e c  e u x  !  V i s i t e  d e  l ’ u s i n e  à  n e i g e
p o u r  c o m p r e n d r e  l e  p r o c e s s u s  d e  f a b r i c a t i o n  d e  l a
n e i g e  e t  l ’ a d a p t a t i o n  d e s  s t a t i o n s  à  l ’ e n j e u  c l i m a t i q u e .

N o u s  r e n c o n t r e r o n s  a u s s i  «  G a t o u n e s  »  m a î t r e - c h i e n
c h e z  l e s  C R S  d e  m o n t a g n e  q u i  a  f a i t  d e  s a  p a s s i o n  u n e
c a r r i è r e .  I l  n o u s  f e r a  u n e  d é m o n s t r a t i o n  d e  r e c h e r c h e
d e  v i c t i m e  e n  a v a l a n c h e  a v e c  s o n  f i d è l e  c o m p a g n o n
I g u a l .  N o u s  e s s a i e r o n s  a u s s i  l e  D V A  ( d é t e c t e u r  d e
v i c t i m e  e n  a v a l a n c h e ) .  

U n e  s o r t i e  n o c t u r n e  a p r è s  l e  r e p a s  s e r a  p r o p o s é e  p o u r
s e  r e n d r e  a u t o u r  d e  l ’ é t a n g  d u  T i c o u  e t  d é g u s t e r  d e s
c h a m a l l o w s  g r i l l é s  a u t o u r  d ’ u n  f e u  d e  c a m p .
M a g i q u e ! ! !

A u t r e s  a c t i v i t é s  p r o p o s é e s  t o u t  a u  l o n g  d u  s é j o u r  p a r
l ' é q u i p e  d ' a n i m a t i o n  :  g r a n d s  j e u x ,  v e i l l é e ,  a n i m a t i o n s
s p o r t i v e s  o u  m a n u e l l e s  e t c . . . .
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l ' o r g a n i s a t i o n  d u  s é j o u r
L e  s é j o u r  e s t  e n c a d r é  p a r  u n . e  d i r e c t e u r / t r i c e ,  r e s p o n s a b l e  d e  l a
m i s e  e n  p l a c e  d u  p r o j e t  p é d a g o g i q u e ,  e t  d ' a n i m a t e u r s / t r i c e s   ( t a u x
d ' e n c a d r e m e n t  à  1  a n i m a t e u r / t r i c e  p o u r  8  à  1 0  j e u n e s ) ,  
M o n i t e u r s . t r i c e s  s p é c i a l i s é s  t i t u l a i r e s  d e s  d i p l ô m e s  r é g l e m e n t a i r e s
p o u r  l e s  a c t i v i t é s  s p é c i f i q u e s

L e s  v a c a n c e s  é t a n t  u n  m o m e n t  p r i v i l é g i é  d e  l a  v i e  d e  l ' e n f a n t ,
l ' é q u i p e  d ' a n i m a t i o n  a t t e n d  c h a q u e  j e u n e  p o u r  p a s s e r  a v e c  l u i  l e s
m e i l l e u r e s  v a c a n c e s  p o s s i b l e s .
L ’ o b j e c t i f  d e  l ’ é q u i p e  e s t  d ’ a m e n e r  à  a p p r é c i e r  l a  v i e  p a s s é e  a v e c
d ' a u t r e s ,  d a n s  l e  r e s p e c t  m u t u e l ,  t o u t  e n  f a v o r i s a n t  l ’ a u t o n o m i e
i n d i v i d u e l l e .  
L e  r e s p e c t  i n c l u t  é g a l e m e n t  l e s  l o c a u x  e t  l e  m a t é r i e l  m i s  à
d i s p o s i t i o n .

D e s  r è g l e s  d e  v i e  s o n t  é g a l e m e n t  à  r e s p e c t e r .  E l l e s  i m p l i q u e n t
f o r c é m e n t  q u e l q u e s  c o n t r a i n t e s  m a i s  s a n s  l e s q u e l l e s  t o u t e  v i e  d e
g r o u p e  e s t  i m p o s s i b l e .  C ’ e s t  d ’ a i l l e u r s  e n  g r o u p e  q u ’ e l l e s  s e r o n t
é t a b l i e s  e t  m u t u e l l e m e n t  n é g o c i é e s  e t  a c c e p t é e s .  

D e s  t e m p s  l i b r e s  s e r o n t  a m é n a g é s  d a n s  l a  j o u r n é e  p o u r  p e r m e t t r e  à
c h a c u n . e  d e  l i r e ,  d ' é c r i r e ,  d e  p r e n d r e  d u  r e p o s .

A T T E N T I O N  :  S i  l e  c o m p o r t e m e n t  d u  j e u n e  é t a i t  d e  n a t u r e  à  n u i r e  à
s a  s é c u r i t é  o u  à  c e l l e  d e  s e s  c a m a r a d e s ,  o u  e n c o r e  à  c o m p r o m e t t r e
l a  q u a l i t é  d e s  v a c a n c e s  q u e  n o u s  n o u s  e f f o r ç o n s  d e  p r o p o s e r  à
c h a c u n  d e s  j e u n e s ,  u n e  d é c i s i o n  d e  r e n v o i  p o u r r a i t  ê t r e  p r i s e  à  s o n
e n c o n t r e ,  f r a i s  d e  r e t o u r  à  c h a r g e  d e  l a  f a m i l l e  o u  i n s t i t u t i o n .

é l é m e n t s  d u  t r o u s s e a u  :
R e p o r t e z  v o u s  à  l a  f i c h e  d e  t r o u s s e a u  f o u r n i e  e n  m ê m e  t e m p s  
q u e  l e  d o s s i e r  d e  r e n s e i g n e m e n t s  à  c o m p l é t e r .  

l e  c o u r r i e r
L e  c o u r r i e r  e s t  e n v o y é  e t  d i s t r i b u é  t o u s  l e s  j o u r s .  
V o u s  a i m e z  r e c e v o i r  d u  c o u r r i e r  ?  A l o r s  n ' o u b l i e z  p a s  q u e  p o u r  l e / l a
j e u n e ,  u n e  l e t t r e  r e ç u e  e s t  a u s s i  u n  g r a n d  b o n h e u r .

P e n s e z  à  r e m e t t r e  à  m e t t r e  d a n s  l a  v a l i s e s  d e s  e n v e l o p p e s  t i m b r é e s
a u x  a d r e s s e s  d e s  d e s t i n a t a i r e s  a f i n  q u e  l e / l a  j e u n e  p u i s s e  f a i r e
p a r v e n i r  d e s  n o u v e l l e s  s i  i l / e l l e  l e  s o u h a i t e .
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l e  t é l é p h o n e
L e  c e n t r e  n e  d i s p o s e  q u e  d ' u n e  l i g n e
t é l é p h o n i q u e  q u i  d e v i e n t  v i t e  s a t u r é e .
N o u s  v o u s  r e m e r c i o n s  d e  n e
t é l é p h o n e r  q u ' e n  c a s  d e  r é e l l e
n é c e s s i t é .  L e  g r a n d  n o m b r e  d ’ e n f a n t s
e t  d e  j e u n e s  s u r  l e  s i t e  n e  p e r m e t  p a s
d e  p a s s e r  l e s  c o m m u n i c a t i o n s
s y s t é m a t i q u e m e n t .

P o u r  l e s  j e u n e s  e n  p o s s e s s i o n  d e
t é l é p h o n e s  p o r t a b l e s ,  l e u r
f o n c t i o n n e m e n t  s e r a  d é t e r m i n é  d è s  l e
d é b u t  d u  s é j o u r  a v e c  l ' é q u i p e
d ' a n i m a t i o n .

 S i  l e / l a  j e u n e  n ’ a  p a s  d e  t é l é p h o n e ,
i l / e l l e  p o u r r a  s o l l i c i t e r  l e  d i r e c t e u r  o u
l a  d i r e c t r i c e  d u  s é j o u r  p o u r  p a s s e r
q u e l q u e s  a p p e l s  d u r a n t  l e  s é j o u r .

l e  b l o g
P o u r  l e s  n o u v e l l e s  p e n d a n t  l e  s é j o u r ,  u n  b l o g
p r i v é  e s t  m i s  e n  p l a c e  e t  a l i m e n t é  à  m i n i m a
t o u s  l e s  d e u x  j o u r s ,  c ' e s t  p o u r q u o i  i l  e s t  t r è s
i m p o r t a n t  q u e  l a  f e u i l l e  d e  d r o i t  à  l ' i m a g e  s o i t
r e m p l i e  e t  s i g n é e .

 L e s  c o d e s  e t  a c c è s  a u  b l o g  v o u s  s e r o n t
e n v o y é s  a u  m ê m e  m o m e n t  q u e  l a  c o n v o c a t i o n .

V o u s  p o u r r e z  l a i s s e r  d e s  c o m m e n t a i r e s
p e r s o n n a l i s é s  q u i  s e r o n t  t r a n s m i s  a u x  j e u n e s
c o n c e r n é s .

l ' a r g e n t  d e  
p o c h e
D e s  s o r t i e s  s e r o n t  p e u t - ê t r e  p r é v u e s  l o r s  d u
s é j o u r  s i  l e  p l a n n i n g  l e  p e r m e t .  D a n s  c e  c a s ,
l e  g r o u p e  p o u r r a  a c h e t e r  s o u v e n i r s ,
b o n b o n s  o u  a u t r e .  C ’ e s t  à  v o u s  d e  d é c i d e r  s i
v o u s  d o n n e z  u n  p e u  d ’ a r g e n t  d e  p o c h e  o u
n o n .
P o u r  l e s  p l u s  j e u n e ,  i l  e s t  f o r t e m e n t
r e c o m m a n d é  d e  m e t t r e  l ’ a r g e n t  d e  p o c h e
d a n s  u n e  e n v e l o p p e  a v e c  l e  n o m  e t  p r é n o m
a f i n  d e  r e m e t t r e  c e l l e - c i  à  u n  m e m b r e  d e
l ’ é q u i p e  d ’ a n i m a t i o n ,  q u i  l e  g a r d e r a  e n
s é c u r i t é  e t  q u i  l e  d i s t r i b u e r a  l o r s  d e s
s o r t i e s .

S i  l e / l a  j e u n e  d é c i d e  d e  g a r d e r  s o n  a r g e n t  d e
p o c h e  s u r  l u i / e l l e ,  a l o r s ,  a u c u n e  r é c l a m a t i o n
n e  p o u r r a  ê t r e  f a i t e  e n  c a s  d e  p e r t e  o u  d e
v o l . l e s  o b j e t s  d e

v a l e u r
L e s  p e r t e s  o u  v o l s  d ' o b j e t s  d e  v a l e u r
( b i j o u x ,  t é l é p h o n e  p o r t a b l e ,  j e u x  v i d é o ,
a p p a r e i l s  n u m é r i q u e s  e t c … )  o u  e n c o r e
d ' e s p è c e s ,  n e  s o n t  p a s  c o u v e r t s  p a r
l ' a s s u r a n c e .
L e  c e n t r e  e t  l a  L i g u e  d e  l ’ E n s e i g n e m e n t  s e
d é c h a r g e n t  d e  t o u t e  r e s p o n s a b i l i t é .  T o u t e
d i s p a r i t i o n  d e v r a  ê t r e  s i g n a l é e  à  l ' é q u i p e
a v a n t  l a  f i n  d u  s é j o u r .
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s a n t é
E n  c a s  d e  m a l a d i e ,  l e  c e n t r e  r è g l e  l e s  f r a i s  m é d i c a u x  i m m é d i a t s  e t  l e s  r e s p o n s a b l e s
r e m b o u r s e n t  l a  L i g u e  d e  l ’ e n s e i g n e m e n t  à  l a  f i n  d u  s é j o u r ,  c o n t r e  f a c t u r e .  L a  f e u i l l e  d e
m a l a d i e  s e r a  e n v o y é e  d è s  r é c e p t i o n  d u  p a i e m e n t .  

E n  c a s  d e  t r a i t e m e n t  m é d i c a l  e n  c o u r s ,  j o i n d r e  O B L I G A T O I R E M E N T  u n e  c o p i e  d e
l ' o r d o n n a n c e  e t  l e s  m é d i c a m e n t s  e n  n o m b r e  s u f f i s a n t .  I l  e s t  i n t e r d i t  d ' a p p o r t e r  d e s
m é d i c a m e n t s  s a n s  p r e s c r i p t i o n  m é d i c a l e .

E n  c a s  d ' a c c i d e n t ,  u n e  d é c l a r a t i o n  e s t  f a i t e  p a r  n o s  s o i n s ,  a u p r è s  d e  n o t r e  a s s u r a n c e ,
q u i  p r e n d  é g a l e m e n t  e n  c h a r g e  l e s  f r a i s  m é d i c a u x  n o n  r e m b o u r s é s  ( s é c u r i t é  s o c i a l e  e t
m u t u e l l e ) .  



H I V E R  2 0 2 4  C H A L E T  D U  T I C O U  S K I E R  E T  V I V R E  À  L A  M O N T A G N E
8 / 1 5  A N S

R é f é r e n c e  :  0 4 6 0 0 1 0 0 3

V P T  –  2 1 ,  R U E  S T  F A R G E A U  –  7 5 9 8 9  P A R I S  C E D E X  2 0

A G R E M E N T S
U F O V A L  :  M I N I S T È R E  J E U N E S S E  E T  S P O R T S  -  C G O L / L F E E P  :
A G . 0 7 5 . 9 5 . 0 0 6 3   - C G O L  :  U T I L I T É  P U B L I Q U E  –  D É C R E T  D U  3 1 . 0 5 . 1 9 3 0

F I C H E  À  R E M P L I R  E T  À  R E N V O Y E R  A V E C  L E  D O S S I E R  D ’ I N S C R I P T I O N

M e r c i  d e  r e m p l i r  t o u s  l e s  c h a m p s  c i - d e s s o u s  c o n c e r n a n t
l ’ e n f a n t  i n s c r i t  s u r  l e  s é j o u r  e t  d e  r e n v o y e r  c e t t e  f i c h e  e n

m ê m e  t e m p s  q u e  l e  d o s s i e r  d ’ i n s c r i p t i o n  à  l ’ a d r e s s e  :
a c c u e i l @ c h a l e t d u t i c o u . f r

N o m  e t  p r é n o m  d e  l ’ e n f a n t :

1 )  T a i l l e  :
2 )  P o i d s  :
3 )  T o u r  d e  t ê t e  :
4 )  P o i n t u r e  :
5 )  N i v e a u  d e  s k i  :  
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