
                                         

GOURETTE GLISSE PYRENEENNE 

Hiver 2025-2026 
 

LE CARDET – GOURETTE / PYRENEES-ATLANTIQUES 

Séjour - ski  Alpin 7/ 17 ans 

                 
 

 
 

 

COORDONNEES DU  CENTRE : 

 

Centre «Le Cardet» GOURETTE 

64440 EAUX-BONNES 

TEL : 05.59.05.10.89 

E -MAIL : le.cardet@laligue64.org 
  
En ce qui concerne le téléphone, nous vous demandons de téléphoner uniquement en cas d’urgence ou de cause grave et réelle. En effet, nous ne 
pouvons en aucun cas vous mettre en communication avec votre enfant, en raison des activités et de l’étendue du centre. 

 

LA SITUATION GEOGRAPHIQUE : 

 

A 50 km au sud de Pau, dans la Vallée d’Ossau, sur la route du Col d’Aubisque, à 1 400 m d’altitude.  

Le Cardet, situé à 200 m des pistes, bénéficie d’une superbe vue sur les pics avoisinants et de la tranquillité 

d’une voie de desserte peu fréquentée. 

Le domaine skiable, de 90 hectares sur un dénivelé de plus de 1000 m, permet une pratique sur les pistes 

adaptées au niveau de chacun, notament avec un important espace spécialement dédié aux débutants mais aussi 

avec un border cross. 

 

ACCES AU CENTRE : 

Par la route : Pau, direction Laruns - Col d’Aubisque,  

carte Michelin 85, plis 16 et 17.  

Par le train : arrivée en gare de Pau – Ligne de bus jusqu’à Gourette. 

Selon horaire possibilité d’accueil en gare et transfert avec les véhicules du centre. 

 
 

IMPORTANT : DOCUMENTS A FOURNIR OBLIGATOIREMENT 

  

 1 certificat médical attestant que l’enfant n’a pas de contre indication 

 à la pratique des activités proposées, 

 La fiche de renseignements médicaux. Merci d’en remplir l’ensemble des 

 rubriques, de la signer et de la remettre à l’animateur au départ du bus ou 

 à votre arrivée au centre. 

 L’autorisation de photographier et de filmer. 
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LE TITRE DU SEJOUR : SKI A GOURETTE 

 

L’AGE DES PARTICIPANTS : 7/17 ans    

LES EFFECTIFS : 30 répartis par groupes de 10. 

 

LE RENDEZ-VOUS SUR PLACE :  

 

Le 1er jour, arrivée vers : Entre 16H30 et 19h30    Premier repas servi : DINER 

Le dernier jour, départ vers : Entre 8h et 13h                                  Dernier repas servi : DEJEUNER PANIER REPAS 

 

LE CADRE DE VIE :  

 

Hébergement : Selon l’effectif du groupe, l’hébergement pourra se faire en chambres de 4 à 6 lits dans le chalet annexe 

Les Jonquilles .Chacun disposant de salles d’animations d’une  cheminée. Sanitaires  à l’étage. Vue sur les pistes et les 

montagnes avoisinantes. Le bâtiment est situé à 200 m des pistes.  

Équipements à disposition : salles d’activités, ping-pong, baby-foot, lecteur DVD, télévision, chaîne stéréo, divers 

matériel d’animation … 

 

LES ACTIVITES : 

 

Les skis, propriété du centre, sont attribués à chaque participant dès son arrivée.  

Tous les enfants sont équipés de casques. 

Les groupes sont organisés par niveau, les animateurs adaptant bien évidemment le choix des pistes au mieux. 

Le ski est encadré par les animateurs spécialisés du Centre de 9h30 à 12h00 et de 14h00 à 16h30 minimum.  

Les animateurs sont là pour conseiller les enfants dans leur apprentissage mais surtout aussi pour veiller à ce qu’ils 

prennent plaisir à la pratique de l’activité. 

 

Pour la plupart d’entre eux nos animateurs travaillent toute la saison d’hiver sur la station et ont aussi pour «mission» de 

faire découvrir notre station et son environnement. Il nous semble important que les enfants découvrent l’environnement 

naturel dans lequel ils évoluent. D’abord, la neige, pourquoi peut elle être différente d’un jour à l’autre ? Il est par 

exemple interressant de prendre une loupe et de comparer les différentes sortes de cristaux de neige. Combien pratiquent 

le ski sans savoir le nom des arbres de la fôret qui borde les pistes. S’ils sont attentifs les enfants le sauront à la fin de leur 

séjour. Il nous semble également positif que les enfants soient sensibilisés au fonctionnement d’une station et nous leur 

donnons l’occasion d’aller à la rencontre des gens qui la font fonctionner. Personnel du domaine skiable ou du service de 

déneigement. Nous souhaitons simplement leur monter tout ce qui fait la particularité d’une station de ski et qui est 

différent de chez eux. Bien sûr chaque enfant portera un interêt différent à celà mais nous espérons qu’il en reste toujours 

quelque chose. 

Skier est un sport et il arrive que la fatigue amène certains enfants à souhaiter faire une pause dans le séjour. A cet effet 

nous proposerons en cours de séjour une demi journée de repos . 

 

Pour l’ensemble des séjours : En fin d’après-midi, de 17h30 à 19h30, nous vous proposerons des activités encadrées par 

les animateurs : raquettes, luge, construction d’igloo,cinéma, piscine  (Pensez à prendre un maillot de bain, l’entrée est 

prise en charge par le centre), etc ... 

 

Pour les soirées : Les animateurs vous proposeront diverses animations permettant de profiter au mieux de ces moments. 

Vous pourrez bien sûr intervenir dans l’élaboration de ce programme selon vos aspirations dans la limite des nécessités de 

la vie collective.  

Habituellement au programme : cinéma, jeux de société, crêpes, soirées cabaret, veillée jeux divers, karaoké, et bien sûr 

l’incontournable boum.  

 

 

L’ORGANISATION DU SEJOUR :  

Les groupes sont constitués en fonction des tranches d’âge. Chaque groupe ayant son propre encadrement. 

La vie en groupe,  le bon fonctionnement du centre et des activités nécessitent quelques règles : 

- vous devez maintenir vos chambres dans un état de propreté raisonnable, 

- vous devez débarrasser vos tables en fin de repas, 

- l’horaire du coucher ne peut excéder 21h30 pour 9/12 ans et 22h30 pour les 13/16 ans. 

 



REPAS : Le petit-déjeuner est servi de 8h30 à 9h. Composition : café, thé, chocolat, pain, beurre, confiture, corn flakes, 

jus d’orange . Le déjeuner est servi  à 12h30 et le dîner à 19h30. Composition : hors d'œuvres ou potage, viande ou 

poisson avec légumes, dessert. Goûter chaud : boissons chaudes, pain, beurre, confiture. 

 

ATTENTION : Si le comportement du jeune était de nature à nuire à sa sécurité ou à celle de ses camarades, ou encore 

à compromettre la qualité des vacances que nous nous efforçons de proposer à chacun des jeunes, une décision de renvoi 

pourrait être prise à son encontre, frais de retour à votre charge… 

Dans le cadre de la législation, il est interdit de fumer et de consommer de l’ alcool. 

 

ELEMENTS DU TROUSSEAU 

Pour constituer le trousseau de votre enfant, reportez-vous à la fiche de trousseau fournie en même temps que le dossier 

de renseignements à compléter. Nous insistons particulièrement sur la nécessité de prévoir en plus : une tenue adaptée 

au froid, vêtements de pluie, gants (pas de laine), lunettes de soleil, bonnet, crème de protection solaire, un petit sac à dos, 

bottes fourées ou après-ski tenant bien le pied (pas de moon-boots). 

Afin d'éviter les pertes, nous vous demandons de marquer tous les vêtements, chaussures et accessoires aux nom et 

prénom de votre enfant. Placer la fiche d'inventaire dans la valise. 

 

BLANCHISSAGE DU LINGE :  

Le blanchissage n’est pas assuré par le centre  durant le séjour.  

 

LE COURRIER 
Le courrier est distribué et ramassé tous les jours. Nous vous demandons de ne téléphoner qu’en cas de réelle nécessité.  

Le courrier électronique est relevé 1 fois par jour et distribué avec le courrier postal . 

 

LE SITE 

Vous pourrez prendre des nouvelles de vos enfants en vacances sur le site lecardet.fr, le mot de passe est : 

26glissepyreneenne   . 

 

L’ARGENT DE POCHE et OBJETS DE VALEUR :  
L’argent de poche peut être confié aux animateurs qui le restituent à la demande. Il en est de même pour les téléphones 

portables ou autres équipements audio que nous vous recommandons de ne pas amener. 

Nous vous rappelons que la disparition de ces objets (baladeurs, appareils-photos, téléphones…), d'espèces et de 

bijoux ne sont pas couvertes par l’assurance, quel que soit le lieu et les circontances de leur disparition.  

 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES : 

Un guide pratique vous a été remis au moment de votre inscription. Nous vous invitons à vous y reporter pour prendre 

connaissance des informations ne pouvant figurer sur cette fiche. 

 

SANTE 

En cas de traitement médical, fournir une copie de l'ordonnance et les médicaments en nombre suffisant.  

Il est demandé de ne pas apporter de médicaments sans prescription médicale. Les personnes bénéficiant de la Couverture 

Maladie Universelle (CMU) devront apporter les documents nécessaires et notamment la carte vitale exigée par le 

médecin de Gourette ainsi que l’attestation CMU en cours de validité. 

 

Nous vous souhaitons un agréable séjour 

 

 


