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NOS ACTIVITES

Aventure au grand air !

En plein coeur du parc naturel régional du Pilat,
nos petits aventuriers iront a la découverte des
chiens de traineau avec une demi-journée de
cani-rando, apprendront a se repérer lors d’une
grande chasse aux trésors au milieu des sapins,
mais aussi construction de cabane, découverte
des petites bétes de la mare...
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Dans le parc naturel régional du Pilat, a Saint-Régis du Coin a plus de 1000 m
d'altitude, le gite “les 4 saisons” est idéalement placé pour la pratique des

activités de pleine nature. Le gite est composé d'un grande salle de vie de 70M?,
33 couchages repartis en 7 chambres et 3 salles d’eau et 6 wc.

ACTIVITES

Aventure au grand air !

Une demi-journée de cani-rando, avec
Jean-Jacques notre musher professionnel
tu découvriras la meute et effectueras une
initiation a la canirando.

Une grande chasse aux trésors , qu'elle
soit organisée dans le centre, dans le
village ou dans la forét, il ne faudra pas
perdre le nord

Construction de cabane, avec un peu de
ficelle, des branches ramassées par terre
et de limagination, tu construiras des
cabanes étonnantes...

Petites bétes de la mare muni de ton
épuisette, tu partiras a la découverte de la
mare et tu seras surpris de voir toutes les
petites bétes qui peuplent ce milieu.
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VENIR AU BESSAT

o

30 minutes de voiture séparent Saint-Etienne de Saint
Régis du Coin et 1 heure de Lyon. Depuis Lyon,
prendre I'A7, puis 'A47 vers Saint-Etienne. Suivre la
N88, puis emprunter la D1082 et la D28. Depuis Saint-
Etienne, prendre la N88, puis emprunter la D1082, et
la D28 jusqu'a Saint-Régij-du-Coin.

Depuis Paris, Lyon,
Clermont-Fd jusqu'a ST-
Etienne. Transfert en car

jusqu'au centre. Le voyage
s'effectue de jour.

Votre enfant est inscrit en "rendez-vous sur place ". Vous le conduisez directement au
centre de vacances et venez le rechercher.

Les horaires de rendez-vous sont :

- Horaires d'arrivée au centre : le Dimanche en fin d'apres-midi

- Horaires de départ du centre : le Vendredi aprés le godter ( entre 17h et 18h)

Les horaires seront confirmés sur la convocation de départ.
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PREPARER LE SEJOUR

Trousseau : reportez-vous a la liste jointe. Cette liste est adaptée a notre centre et
a la colo de votre enfant.

Lavage du linge : pour les séjours de 6 jours, le linge n'est pas lavé, sauf besoin
bien entendu. Nous vous conseillons d'identifier les vétements cela évite les oublis
au départ.

Argent de poche : l'argent devra étre mis dans une enveloppe au nom de l'enfant.
L'argent sera confié a l'animateur responsable du groupe de votre enfant. Mais ce
n'est pas une obligation il n'y a pas grand chose a acheter.

Santé : un(e) assistant(e) sanitaire veillera & la bonne santé de tous. La fiche
sanitaire est obligatoire et devra étre remplie avec le plus grand soin. N'omettez
pas de nous signaler tout probléme concernant votre enfant, méme s'il vous parait
anodin. N'hésitez pas a joindre des informations complémentaires si besoin, vos
indications seront précieuses pour nous. Si votre enfant est en cours de traitement
médical a son arrivée, il est impératif de joindre 'ordonnance aux médicaments. En
effet, comme les établissements scolaires, nous n'avons pas le droit de donner
des médicaments aux enfants sans prescriptions, méme si le médicament est
vendu sans.

Frais médicaux : si votre enfant a besoin de soins pendant son séjour, le centre
fait lavance des frais qui vous seront ensuite facturés. A réception de votre
réglement, les fiches de soins vous sont envoyées. Si l'enfant est couvert par la
CMU, il est indispensable de nous fournir une attestation en cours de validité
( voire la photocopie de l'attestation de carte vitale de l'enfant s'il en a une).

Le téléphone : les parents peuvent appeler leur enfant au numéro du directeur du
centre 06.75.53.36.36 le soir de 17h30 a 19h. Mais n'appeler pas tous les jours, si
jamais votre enfant n'allait pas bien le directeur se chargerait de vous appeler.
Utilisation du téléphone mobile : l'usage des portables sera réglementé par
l'équipe du centre.

Objets de valeur : Attention, les vols, dégradations ou pertes d'appareil

électroniques (téléphone portable, écouteurs, enceinte...) , ne sont pas couverts
par l'assurance de notre association.




ORGANISATION DU SEJOUR

Equipe d'encadrement : un animateur titulaire du BAFA ( ou en cours de formation)
pour 8 a 12 jeunes (normes réglementaires) , l'encadrement professionnel pour
’activité cani rando , l'équipe de direction, et également les autres adultes
présents sur le centre participent au bon déroulement du séjour, avec un souci
constant de sécurité et d'apprentissage. Une équipe pédagogique attend vos
enfants pour leur faire passer de trés bonnes vacances, et ce en toute sécurité.

Vie collective : faire un réveil individualisé, des temps d'activités calmes aprés
chaque repas permettent a chacun de trouver son juste rythme.

Alimentation : les repas, préparés par Marco le cuisinier du centre sont équilibrés,
variés et pris a heures régulieres. C'est un temps éducatif, durant lequel les
animateurs veillent a ce que chacun golte de tout et mange suffisamment. Les
régimes alimentaires médicaux sont respectés. Toutefois nous demandons aux
parents de contacter le centre pour vérifier la faisabilité des menus adaptés. Nous
proposerons des menus de substitution (sans porc,sans viande...) Aussi, les
demandes relatives a des prescriptions religieuses, philosophiques ou politiques
qui iraient a ’encontre de 'organisation de la vie collective et du projet éducatif
ou qui engendreraient un quelconque prosélytisme ne sont pas prises en compte.

Pour avoir des nouvelles de votre enfant : Des nouvelles sont disponibles sur
internet via le blog https://ondonnedesnouvelles.com. C'est pourquoi, nous vous
demandons de compléter et de remettre a ['équipe du centre le document relatif au
droit a l'image. L'équipe du centre fera le maximum pour mettre a jour ce blog le plus
souvent possible. Ne soyez pas trop décus si les nouvelles sont irréguliéres; c'est
souvent le signe de vacances riches et actives pour vos enfants.

ATTENTION !
Si le comportement de votre enfant était de nature a nuire a sa sécurité ou a
celle de ses camarades, ou encore a compromettre la qualité des vacances que

nous nous efforcons de proposer a chacun d'entre eux, une décision de renvoi
pourrait étre pris a son encontre, frais de retour a votre charge.
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Documents a renvoyer lors de l'inscription :

o La fiche sanitaire complétée et signée : ce document est OBLIGATOIRE et revét
un caracteére trés important en cas de probléme ou d'accident,

0 La photocopie du carnet de vaccination

o L'attestation CMU en cours de validité au nom de l'enfant, voire, s'il en a une, la
photocopie de l'attestation de sa carte vitale,

o l'autorisation de droit a l'image

o l'autorisation a rentrer seul ou avec une personne tierce, si c'est votre choix

o les autres (s) document(s) spécifiques (s) au séjour demandé(s) :

( Pas de documents spécifiques pour le séjour petit aventurier )

Documents a remettre le jour de l'arrivée :
o L'ordonnance avec les médicaments ( si votre enfant doit en prendre)
o L'enveloppe contenant l'argent de poche
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FICHE TROUSSEAU

NOM et Prénom de l'enfant :
Chaque piéce du trousseau doit | Conseillé Dans la valise | Sur soi Inventaire de | Inventaire de
étre marquée aux nom et prénom l'animateura |l'animateur au
de l'enfant l'arrivée départ
Valise ou sac de voyage 1
Sous-vétements 7
Paires de chaussettes 8
Tee-shirts 6
Short 1
Pantalons 2
Survétement 2
Sweat / pulls/ polaire 2
Veste 1
Vétement de pluie imperméable 1
Pyjama 1(2encas
d'énurésie)
Paire de pantoufles 1
Paire de chaussures de sport 1
Paire de chaussures de randonnée 1
Maillot de bain 0
Serviette de Bain 0

Nécessaire de toilette (minimum vital / liste non -exhaustive):

Gel douche ou savon
Shampooing
Brosse a dents
Dentifrice
Brosse a cheveux ( si besoin)
1 serviette de toilette
1 gant de toilette
1 sac & linge sale
1 petit sac & dos pour la journée
| 1 gourde d'l litre

Nécessaire protection solaire
(lunettes + casquette + créme)

Mouchoirs jetables ( si possible) 1 paquet
Duvet ou sac de couchage 1
Paire de pantoufles ou claquettes 1
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Merci de mettre dans un sac a part tout médicament avec:

*Ordonnance ( méme si le médicament est vendu sans ou s'il s'agit d’homéopathie)

*Boite (avec le nom de I'enfant ) et notice.

Remarque : Le centre se situant & 1200 métres, il peut faire froid le soir voir certains jours en journée si le soleil
n'est pas au rendez-vous.
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