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PRIX DU SEJOUR ET DATES + INFORMATIONS

Le séjour est proposé au tarif 1235 € pour 14 jours.

Un séjour de 14 jours
e du 18 au 31 juillet 2026

RENDEZ-VOUS SUR PLACE

Rendez-vous au Camping Slow Village & Plounéour Trez entre 16h et 17h le premier jour et entre 11h et 12h le
dernier jour du séjour.

TRANSPORT

En train depuis Paris, Nantes, Rennes

1" et dernier repas servis

Premier repas inclus : 18 juillet soir
Dernier repas inclus : 31 juillet midi

SITE

» Situation géographique : Le séjour se déroulera a Plounéour-Trez, sur la cote nord du Finistére, au coeur du
pays des Abers. Les jeunes seront accueillis au Slow Village Breizh Légendes, un camping éco-responsable situé a
deux pas de la mer. Ce site offre un cadre naturel préservé entre plages de sable fin, dunes, falaises et sentiers
cotiers. La proximité de I'océan permet la pratique d’activités nautiques dans un environnement sécurisé, tout en
offrant une immersion compléte dans la culture et les paysages bretons. Loin de I'agitation urbaine, cet écrin de
nature est idéal pour vivre une aventure collective et ressourcante.



» Cadre de vie : Les jeunes seront hébergés au camping Slow Village de Plounéour-Trez, un site exceptionnel
situé directement sur la dune de la plage de Kerurus, appelée en breton "le lieu du bonheur". Ce cadre naturel offre
une vue imprenable sur 'océan et un acces immédiat a la plage ainsi qu’au Centre de Glisse Kermor B3, partenaire
des activités nautiques du séjour. L’installation en tentes collectives (type marabout) permet de recréer une vraie
vie de camp, avec un espace cuisine, des tables et bancs abrités, I'électricité et 'accés aux sanitaires du camping.
Les emplacements sont spacieux, délimités par des haies, garantissant confort et tranquillité. Ce cadre favorise une
vie collective riche, entre moments de détente face a la mer, repas partagés et proximité avec les activités sportives.
Le camping constitue un véritable camp de base pour I'aventure, dans un environnement naturel et sécurisé, propice
a 'autonomie, a la convivialité et a la découverte.

» Effectif du groupe : Le groupe sera composé de 24 jeunes agés de 11 a 14 ans, accompagnés par une équipe
d’animation. Le format volontairement réduit du groupe permet un accompagnement de qualité, une bonne cohésion
et la prise en compte des envies de chacun dans le déroulement du séjour.

ACTIVITES

Le séjour propose un programme dynamique et varié, parfaitement adapté aux jeunes de 11 a 14 ans. Les
participants auront I'occasion de s’initier a plusieurs activités sportives encadrées par des professionnels, grace au
partenariat avec le Centre de Glisse Kermor B3. Le paddle géant renforcera la cohésion du groupe a travers des
défis ludiques sur I'eau, tandis que les séances de char a voile, pratiquées sur les plages locales, offriront de belles
sensations de vitesse et de liberté. Une initiation a 'escalade viendra compléter 'approche sportive et d’aventure.
Une session « Breizh Lanta » permettra également aux jeunes de relever des épreuves collectives inspirées de
l'univers des jeux d’aventure, favorisant I'entraide, la stratégie et I'esprit d’équipe. En complément, des temps calmes,
des jeux collectifs, des veillées et des animations de camp viendront rythmer les journées pour un équilibre entre
activité physique, détente et vie de groupe.

ORGANISATION DU SEJOUR

» Equipe d’encadrement : 1 directeur.trice et 1 animateur.trice pour 8 jeunes

» Vie collective : La vie collective est au coeur du projet éducatif du séjour. Nous travaillons activement a
développer 'autonomie des jeunes, en les impliquant dans I'organisation de la vie quotidienne : réalisation des
menus, préparation des repas en petits groupes, gestion du matériel, courses et entretien de I'espace commun.
Chaque jeune est encouragé a prendre des responsabilités, a son rythme, dans un cadre bienveillant et sécurisant.
Les activités ne sont pas imposées : elles sont proposées par I'équipe d’animation ou initiées librement par les
jeunes, dans le respect du cadre collectif et du budget du séjour. Cette dynamique favorise I'expression, I'écoute et la
coopération. En cohérence avec les valeurs de la Ligue de I'’enseignement — laicité, solidarité, citoyenneté et
émancipation — le séjour est pensé comme un espace d’éducation populaire ou chacun-e peut apprendre a vivre
ensemble, a s’exprimer, a débattre et a construire des projets communs

» Alimentation : Pendant le séjour, les jeunes seront en camping et prendront en charge la préparation des repas
avec 'accompagnement de I'équipe d’animation. L’alimentation sera un véritable support pédagogique : les menus
seront élaborés collectivement en tenant compte des godts, des besoins nutritionnels, des régimes spécifiques, ainsi
gue du budget. Les jeunes participeront activement aux courses, a la gestion des stocks alimentaires, a la
préparation des repas et a la vaisselle, en tournant par petits groupes. Dans une démarche responsable, le groupe
privilégiera autant que possible les produits frais, locaux et de saison, notamment par des achats sur les marchés
locaux, fréquents en été dans les communes bretonnes. Cette organisation favorise I'apprentissage de I'équilibre
alimentaire, de la planification, du respect de I'environnement et du vivre-ensemble. L’objectif est de proposer une
alimentation simple, variée, conviviale et responsable, tout en développant I'autonomie et la coopération au sein du
groupe.

» Pour avoir des nouvelles de votre enfant :
Un blog vous sera communiqué pour obtenir des nouvelles de votre enfant.

Un blog sera actif courant juin.
Vous pourrez alors découvrir les lieux de vie du groupe, quelques photos des sites...
Il sera alimenté pendant le séjour.

www.ondonnedesnouvelles.com

Le code d’accés spécifique au séjour vous sera transmis avec la convocation du séjour.


http://www.ondonnedesnouvelles.com/

PREPARER VOTRE SEJOUR

» Trousseau : Les jeunes doivent apporter un trousseau adapté a un séjour en camping itinérant, comprenant des
vétements confortables pour la vie quotidienne, des affaires chaudes et imperméables en cas de mauvais temps,
ainsi qu’une bonne paire de chaussures de marche. Le sac de couchage, un tapis de sol, une lampe frontale, des
affaires de toilette et une gourde sont indispensables. Une liste compléte sera fournie aux familles avant le départ via
la convocation.

» Lavage du linge : Le séjour durant 14 jours, il n’est pas nécessaire de prévoir une grosse lessive. Les jeunes
pourront, si besoin, laver quelques vétements a la main de maniére individuelle, a l'aide d’'une bassine et de savon
adapté. Chaque participant devra prévoir un petit sac pour le linge sale.

» Argent de poche : L'argent de poche n’est pas obligatoire. Il peut permettre aux jeunes de s’acheter des
souvenirs ou des petits extras lors des festivals ou sur les marchés locaux. Une somme modeste est recommandée
(environ 20 a 30 euros). Les jeunes seront responsables de leur argent.

» Santé : L’équipe d’animation dispose des fiches sanitaires de liaison et assure un suivi attentif de la santé
des jeunes. Les traitements médicaux en cours devront étre signalés avant le départ et remis a 1’équipe avec
I’ordonnance. Les gestes de premiers secours sont assurés par un ou plusieurs animateurs titulaires du PSC1
ou du dipléme équivalent.

» Frais médicaux : En cas de consultation médicale ou d’achat de médicaments, les frais avancés par 1’équipe seront
remboursés par les familles a la fin du séjour sur présentation des justificatifs. Il est important que chaque jeune soit couvert par
I’ Assurance Maladie et, si possible, par une mutuelle complémentaire.

» Utilisation du téléphone mobile : Les jeunes peuvent apporter leur téléphone, mais son usage sera régulé.
L'utilisation est autorisée a certains moments définis par I'équipe et le groupe pour préserver la vie collective,
I'attention aux autres et I'immersion dans les activités.

» Objets de valeur : Il est fortement déconseillé d’apporter des objets de valeur (bijoux, appareils électroniques,
etc.). L’équipe ne pourra étre tenue responsable en cas de perte, de vol ou de dégradation. Les jeunes sont invités a
privilégier des affaires simples et adaptées a la vie en camping.

Attention : les vols, dégradations ou pertes de téléphone portable, Ipod, et autres, ne sont pas couverts par
'assurance de notre Association.

ASSURANCE

Tous nos séjours sont couverts par APAC Assurance, en responsabilité civile de base, protection juridique, assurance
des personnes, assistance des personnes (assistance rapatriement sanitaire), assurance des biens.

En cas d’accident corporel, 'assurance intervient en complément des remboursements de la Sécurité Sociale et de
votre mutuelle.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES



Un guide pratique vous a été remis au moment de votre inscription. Nous vous invitons a vous y reporter pour
prendre connaissance des informations ne pouvant figurer sur cette fiche.
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Venir en voiture

0 Depuis Rennes (environ 2h30 — 220 km) : Prenez la N12 en direction de Landerneau. A Landerneau, suivez la
D770 vers Plounéour-Trez. Continuez sur la D770 jusqu'a Brignogan-Plages. Le camping est situé sur la Rte de
Beg Kuleren, & proximité de la plage de Kerurus.

0 Depuis Paris (environ 6h45 — 585 km) : Prenez l'autoroute A11 en direction de Nantes, puis I'A83 vers Niort. A
Niort, prenez la N11 en direction de Rochefort, puis la D137 vers Brest. A Brest, suivez la N12 en direction de
Landerneau, puis la D770 vers Plounéour-Trez. Continuez sur la D770 jusqu'a Brignogan-Plages. Le camping est
situé sur la Rte de Beg Kuleren, a proximité de la plage de Kerurus.

0 Depuis Nantes (environ 3h30 — 300 km) : Prenez l'autoroute A83 en direction de Niort, puis la N11 vers
Rochefort. A Rochefort, prenez la D137 en direction de Brest. A Brest, suivez la N12 en direction de Landerneau,
puis la D770 vers Plounéour-Trez. Continuez sur la D770 jusqu'a Brignogan-Plages. Le camping est situé sur la
Rte de Beg Kuleren, a proximité de la plage de Kerurus

Venir en train / transports en commun

» Gare de Montparnasse
» Gare de Nantes
» Gare de Rennes



Bon séjour avec Vacances pour tous !



